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La presente invention a pour objet un moyen 
de distribution de medicaments constitue par une 
carte, ou un disque, porteur de doses unitaires 
empaquetees, telles que des comprimes, des pilules, 
des comprimes drageifies, des capsules et des sup- 
positoires, chacune de ces doses etant pourvue 
d'une indication de jour pour en regler et con- 
troler 1'utilisation. 

II est connu d'empaqueter des preparations anti- 
conceptionnelies dont un comprime doit etre pris 
joumeileraent, dans une boite circulaire, dans 
laquelle chaque comprime est place dans son propre 
logement individuei sur toute la longueur de la 
circonference et qui porte un nombre ou ie nom 
du jour auquel doit etre pris le comprime durant 
une certaine periode. Dans le couvercle de la 
boite est menagec une ouverture qui peut etre 
amenee au-dessus de chaque comprime pour le 
faire sortir de la boite. En outre, certaines boites 
sont egalement munies d'un disque concentrique 
portant, face radialement aux comprimes, les noms 
des jours, de facon que le jour de la semaine 
puisse etre amene en face du premier comprime a 
prendre, et permettre ainsi aux comprimes sui- 
vants d'etre alignes avec les jours auxquels ils 
doivent etre pris. 

Le brevet americain n° 3.143.207 decrit des 
boites, aussi bien circulaires que rectangulaires, 
composees essentiellement d'un calendrier portant 
une pluralite dedications relatives aux jours de 
la semaine et un support de comprimes, le calen- 
drier et le support pouvant etre entraines en rota- 
tion, de facon que 1'ordre d'administration des 
comprimes soit fixe pour plusieurs semaines. 

De plus, on connait des cartes de distribution 
sur lesquelles les comprimes contenant des sub- 
stances anticonceptionnelles sont disposes suivant 
un anneau, le plus souvent le long de la circonfe- 
rence de la carte, avec, pour chaque comprime, 
1'indication fixe, done non reglable, du jour de la 
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semaine, de facon que le traitement puisse com- 
mencer n'importe quel jour de la semaine. 

Successivement, on prend chaque jour le corn- 
prime suivant jusqu'a ce que la carte soit vide. 
La sequence sur la carte est souvent rendue plus 
claire par des fleches entre les comprimes. Ces 
cartes contiennent invariablement un multiple de 
sept comprimes, par exemple 21, disposes sur un 
anneau. Cependant, si le nombre de comprimes 
n'est pas un multiple de sept, les comprimes, avec 
leur indication du jour fixe, ne peuvent pas etre 
tous places sur Tanneau, une des series dedica- 
tions n'etant pas complete, de sorte qu'il ne serait 
pas possible de commencer le traitement n'importe 
quel jour. Une solution a ce probleme a ete 
trouvee en munissant la carte d'un calendrier mo- 
bile, ou en plagant un ou plusieurs comprimes a 
I'exterieur de 1'anneau. Si la carte contient, par 
exemple, 22 comprimes, 21 comprimes (pour une 
periode de trois semaines) sont places suivant un 
anneau, le vingt-deuxieme comprime etant place 
separement a I'exterieur de Tanneau. 

Or on a trouve un moyen de distribution de 
medicaments avec des doses unitaires empaquetees, 
telies que comprimes et comprimes drageifies con- 
tenant des substances biologiquement actives, 
constitue par une carte sur laquelle des doses uni- 
taires sont disposees en anneau et pourvues dedi- 
cations de jours consecutifs, moyen caracterise en 
ce que la carte contient un nombre de doses uni- 
taires superieur ou inferieur a un multiple de 
sept. Certaines doses consecutives ayant des indica- 
tions relatives a deux jours, ces doses etant dis- 
posees de telle facon que la fin de la serie dedi- 
cations de jours consecutifs en recouvre le com- 
mencement 

De cette fagon le probleme pose est resolu de 
maniere elegante sans qu'il y ait besoin dedica- 
tion de jour reglable et en maintenant 1'anneau de 
comprimes. 
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Differents exemples de cartes ou disques sont 
iilustres sur les figures. Us contiennent tons virtgt 
comprimes, mais ii est evident que, selon Inven- 
tion, les cartes peuvent aussi etre utilisees pour 
n'importe quel nombre de comprimes different d'un 
multiple de sept 

Afin d'economiser du materiau d'empaquetage, 
la carte a sensiblement une forme qui correspond 
a la disposition des comprimes, le plus souvent la 
forme d'un cercle, d'un ovale, d'un triangle, d'un 
rectangle et d'un carre. 

Parmi les materiaux dont peuvent etre faites les 
cartes de distribution, on peut citer, notamment, les 
matieres plastiques, le papier, le bristol et le me- 
tal, ou une combinaison de ces materiaux. De pre- 
ference, on utilise un emballage dit « embouti », 
dans lequel les comprimes sont emballes en etages 
d'une pellicule ou feuille de matiere plastique, 
recouverte d'une couche mince de metal, par 
exemple de 1'etain, qui peut etre embouti. 

L'indication relative au jour de la semaine est, 
de preference, imprimee sur la carte, et le plus 
pres possible du comprime correspondant. 

Pour plus de clarte, on imprime de preference 
les indications relatives aux jours de la semaine 
sur une bande sans fin coloree dont la couleur 
correspondant au debut des series de jours est 
differente de celle correspondant a la fin des 
series. Ainsi, les cartes de distribution, compre- 
nant, par exemple sept comprimes le long d'un 
cote, sont tres claires (voir fig. 1 et 2), des indica- 
tions correspondant au commencement des series 
se trouvant a 1'exterieur de la rangee de compri- 
mes, celles correspondant a la fin de ces series se 
trouvant a 1'interieur de la meme rangee et cela 
sous les six des sept premiers comprimes. Le trai- 
tement commence ici 1'un des jours appartenant a 
cette rangee de sept comprimes. 

La fabrication de cartes de traitement en forme 
de rectangles, sur lesquelles les comprimes som 
disposes suivant deux series egales de, par 
exemple 11 comprimes, est tres bon marche. C'est 
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la forme d'empaquetage la plus compacte et tres 
pratique d'utilisation, 

L'invention peut etre utilisee avantageusement 
dans tous les cas ou des substances biologiques 
actives, telles que des anticoagulants, des diure- 
tiques, des antidiabetiques, des antihistaminiques 
et des produits anticonceptionnels, doivent etre 
prises regulierement pendant un nombre de jours 
differant d'un multiple de sept. 

En principe, il importe peu si la dose journa- 
liere consiste en plus d'un article par jour. Dans 
ce cas, l'indication relative au jour de la semaine 
doit corresponds a deux doses unitaires ou davan- 
tage. 

RESUME 

La presente invention a pour objet un raoyen de 
distribution de medicaments avec des doses uni- 
taires empaquetees, telles que des comprimes et des 
comprimes drageifies contenant des substances bio- 
logiques actives, moyen constitue par une carte sur 
laquelle sont disposees le long d'un anneau des 
doses unitaires munies d'indications relatives aux 
jours consecutifp, moyen remarquable par les 
points suivants pris isolement ou en combinaison : 

1° La carte contient un nombre de doses uni- 
taires plus grand ou moins grand qu'un multiple 
de sept, certaines doses consecutives ayant des 
indications relatives a deux jours, et ces doses etant 
disposees de maniere que la fin de la serie d'indi- 
cations consecutives en recouvre le commencement; 

2° Un certain nombre de comprimes sont loges 
le long d'un cote de la carte dont les indications 
correspondant au debut de la serie se trouvent 
sur 1'exterieur de la rangee de comprimes, celles 
correspondant a la fin de la serie etant sur l'int6- 
rieur, sous les six premiers comprimes. 
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